
Sandra Desmoulin, le Jardin des Plumes 

      

Coordonnées                      

Adresse postale 8 chcemin de garperon, lieu-dit ludeye, 33480 Listrac-Medoc     

        

Numéro de téléphone  0679778710              

Mail                     lejardindesplumes33@gmail.com 

Site internet                  https://www.facebook.com/jardindesplumes33 

                                                 

 

La ferme 

Production : un atelier de poules pondeuses bio, et un atelier maraichage bio ! J'ai aussi implanté des petits fruits 

(mûres, framboises...) 
 

Transformation : pas de transformation pour le moment  
 

Type de sol :  des sables noirs, beaucoup de matière organique mais pas disponible car sols acides. Les parcelles sont 

bordées de forêts (chênes, pins) 
 

Mode de vente : vente directe sur place, livraisons, et amap de ludon 
 

Main d’œuvre : aucune ! 
 

L’agriculture paysanne sur la ferme : pas d'utilisation de paillage plastique, mise en place de couverts végétaux 

(engrais verts), maintien des haies et des espaces boisés, itinéraires techniques limitant le travail du sol... volonté 

d'intégrer les poules dans les planches de maraichage. J'ai aussi acheté une petite serre d'occase pour me faire ma 

serre à plants au plus tôt 
 

Mes réseaux & mon engagement : j'ai des copains maraichers aux alentours, je suis installée en collaboration avec 

mon compagnon, Guillaume. On partage les outils de travail, les locaux de stockage, on s'entraide en permanence, on 

partage evidemment notre vision de l'égriculutre paysanne et nos objectifs (avoir à terme un maximum d'autonomie, 

avoir quelques betes, cochon, cheval pour traction , brebis, ruches...) Mais on a chacun nos clients, et notre 

entreprise en nom propre, pour ne pas tout mélanger 
 

Compétences / savoir-faire 

je suis dans ma troisième saison de maraichage, je peux transmettre ce que je sais (choix des variétés, elaboration du 

planning de cultures, plans des assolements, travail du sol et itinéraires techniques, recolte, conditionnement, 

stockage...) j'ai aussi des notions en mécanique (basique) car on se fait nos réparations mécaniques de tracteur , 

relativement simples. J'ai aussi pas mal d'expérience dans l'aménagement maintenant ! En terme d'irrigation, 

d'éléectricite, de clotures, de viabilisation... tout ce qui est relatif à l'aménagement du poulailler et à la vie des poules. 

 

Le parcours professionnel du responsable de la ferme 

Formation : j'ai un master en anthropologie sociale, j'ai travaillé dans la recherche en sciences humaines, dans 

l'animation socioculturelle, en France et à l'étranger...J'ai fait un service civique dans l'animation de quartier, divers et 

variés jobs (facrtice, ASH à l'hopital, ecoutante sociale auprès de personnes agées..)J'ai aussi travaillé en jardinerie 

juste après ma formation en BPRAPH. 
 

Issu du milieu agricole ? : non ! Mais de famille paysanne, les grands-parents en Dordogne. J'ai commencé par du 

wwoofing au Canada lorsque m'est venue l'idée de reconversion. Gros ras le bol, grosse remise en question, besoin de 

trouver du sens... 
 

https://www.facebook.com/jardindesplumes33


Expérience professionnelle agricole : j'ai été salariée en saison, dans les pommes et le maraichage..Puis le passage par 

les stages lors de ma formation en BPRAPH au CFPPA. C'était des supers expériences, qui 'mont permis de découvrir 

autant de paysans que de manières de travailler, et de transmettre. J'ai fait des stages dans la vallée des jalles, sur le 

bassin... 
Puis je me suis formée en autonomie sur l'Espace Test agricole de Tanais à Blanquefort pendant 2 ans, suite à ma 

formation. J'ai pu tester des techniques, et me fabriquer une méthode de travail bien à moi. Me constituer un réseau 

de partenaires, de clients, de collègues (et amis...:) 
 

 

 

L’installation 
Date d’installation :  toute fraiche, le 01/06/2019 ! 
 

Conditions d’installation : bail de fermage sur 1,5ha et achat sur 2000m2. J'ai demandé la DJA . 
J'ai acheté une serre bi-chapelles d'occasion pour une bouchée de pain,  d'environ 700M2 que j'ai démonté et remontée 

puis rebachée. J'ai un vieux tracateur Massey Ferguson de 1968 que j'ai acheté lorsque j'etais sur l'espace test. J'ai 

acheté une herse rotative pour la travail du sol (je ne veux pas travailler le sol au rotavator car cela créée une semelle) 

J'ai acheté des cabanes à poules de 20M2 chacune (pour chaque lot de 120 poules) 
j'ai fait pas mal d'aménagement (installation de l'irrigation de l'electricité, de clotures, du bucheronage et autre 

chantier !..) 
 

 

L’accueil  de porteurs de projet 
Conseil aux porteurs de projet : aller voir des modèles différents ! Plein de choses à apprendre en diversifiant les 

expériences (méthodes de cultures, variétés, commercialisation, types de sol...) mais aussi essayer de cibler le modele 

dans lequel on aimerait etre (travailler seul ? avec/sans main d'oeuvre ? en collectif? Quel type de production ? etc) 

pour se faire une idée, une projection de ce qui serait à l'echelle de notre installation personnelle 
 

 

Pour moi le stage c’est : un partage d'expérience humaine dans les deux sens,  le premier pas dans un réseau pro et 

amical, d'entraide. Le maillage d'un territoire, pour que nous soyons des paysans de plus en plus nombreux ! 
Merci:) 
 


