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Christine
Alpes de Haute Provence
Entrepreneuse à l’essai au sein de la Coopérative d’Activité et d’Emploi MOSAIQUE

Racontez-nous votre installation :
Au tout début de mon projet, j’ai rencontré l’ADEAR 04 qui dès le début m'a encouragé et m'a soutenu dans 
mon projet. Ils m’ont ensuite aiguillé sur une coopérative d’entrepreneurs, Mosaïque, que j’ai intégré en  
octobre dernier et au sein duquel j’ai pu démarrer mon activité et ainsi la tester ! 
Je suis cueilleuse herboriste et aujourd'hui je vais faire ma première saison et les accompagnateurs de 
l’ADEAR continuent de me suivre et de me donner de bons conseils pour mon installation. 

Que vous a apporté l’accompagnement de l’ADEAR ?
J’ai fait une formation « chiffrage de projet » à l’automne dernier avec l'AADEAR. Cette formation était de 
très bonne qualité et m’a permis de préciser mon projet tout en mettant des chiffres derrière.  Ça m’a 
vraiment permis d’avancer dans mon projet, d’envisager plusieurs scénarios et de trouver des solutions afin 
que mon projet d’installation tienne la route et soit viable ! J’ai pris confiance dans mon projet !

Qu’est-ce qui vous a plu dans les pratiques/les outils proposés par l’ADEAR ?
Ce qui m’a plu, c’est un accompagnement personnalisé sans critique de mon projet tout en m’aidant à le  
recentrer pour qu’il devienne une réussite dans l’installation! Et un accompagnement vers de l’autonomie ! 

L’ADEAR a-t-elle joué un rôle significatif lors de votre installation ?
Oui bien sûr !! Ils m’ont aidé et soutenu et grâce à eux je n’ai pas baissé les bras ! 


