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Pauline
Alpes de Haute Provence
Agricultrice. Production : élevage caprin avec transformation fromagère.

Racontez-nous votre installation :
Installation en décembre 2020 sur une ferme caprine avec transformation fromagère en A.B en location par 
le Parc Naturel Régional du Verdon à Moustiers Sainte-Marie après un BPREA et suite à une sélection sur 
appel à projets.

Après une année en test d'activité (Mosaïque) le temps de finaliser mon PPP, j'ai été accompagnée pour le 
P.E par l'ADEAR 84 avec une installation avec DJA en février 2022. 

L'ADEAR m'a permis de prendre en main tout mon dossier, et m'a adressée à l'AFOCG dès mon installation  
pour que je puisse être autonome, comme je le désirais, sur la tenue de ma comptabilité et me former à des 
aspects de gestion que je voulais approfondir.

J'ai été accompagnée sur les 4 années d'engagement (suivi AITA) avec un RDV par an pour faire le point de 
façon très qualitative, me permettant de prendre le recul nécessaire, de mesurer les avancées, de confirmer 
des choix importants sur la gestion de ma ferme.

En parallèle, j'ai diversifié mon mode de commercialisation grâce à l'ADEAR 13 et les marchés paysans qui  
sont développés à Marseille. Je n'ai fait que 2 saisons car le rythme était trop intense (même jour que notre  
marché  du  village...)  mais  cela  m'a  permis  de  rencontrer  des  collègues  qui  m'ont  parlé  des  Paniers 
Marseillais, réseau d'AMAP que j'ai rejoint l'année suivante et dans laquelle je suis toujours, et qui constitue 
une part non négligeable de ma commercialisation au printemps et à l'automne, lorsque mon territoire est  
moins investi par les touristes...

Que vous a apporté l’accompagnement de l’ADEAR ?
Du réseau, de la prise du recul, de la réflexion...

Qu’est-ce qui vous a plu dans les pratiques/les outils proposés par l’ADEAR ?
L'adaptation  à  chaque  paysan·ne,  le  non  jugement  face  à  ses  choix,  le  sérieux  de  l'accompagnement 
(recherche de réponses à des questions individuelles...)

L’ADEAR a-t-elle joué un rôle significatif lors de votre installation ?
Carrément ! J'aurais mal vécu une installation accompagnée par des cadres tels que ceux proposés par la  
Chambre et qui n'amènent pas à l'autonomie...


