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Collongues, 06
Production(s) : Maraichage diversifié, plants et petits fruits

Racontez-nous votre installation :

Diplomée d'un master de géographie de I'environnement en 2018, je travaille un peu avec ce diplome mais
je sais déja que c'est provisoire, que ma place est au sein des agriculteurs .

Apres une saison de salariat, une année de BPREA maraichage biologique a Digne, je décide de franchir le
pas et de m'installer sur les terres de mon enfance, dans la vallée sauvage de I'Esteron.

Je me déclare cotisante solidaire au printemps 2022 et démarre une « mini saison » en parallele a la fin de
la formation BPREA, afin de « tester » la parcelle familiale, les productions envisageables, la vie dans cette
vallée et les marchés possibles.

Je suis tres vite convaincue, c'est ici que je deviendrai maraichere.

En Avril 2023 je déposer un dossier de demande Dotation Jeune Agriculteur et me déclare Agricultrice a
Titre Principal dans la foulée.

Le rythme de croisiére envisagé a ce moment la était 4500m? cultivés en maraichage (trés) diversifié pour
une commercialisation en vente directe d'Avril a Décembre (tres) locale.

Quelles ont été les principales difficultés que vous avez eu a surmonter ?
¢ Llacrainte de la sécheresse
* Donner confiance en la viabilité de mon projet aupres des « financeurs »

Que vous a apporté l'accompagnement de '”ADEAR ?

Un accompagnement humain : du soutien sur mon projet, de la mise en relation avec des agriculteurs déja
en place sur le méme type d'exploitation, des gardes fous et les mises en garde nécessaires pour ne pas se «
casser les dent ».

Qu’est-ce qui vous a plu dans les pratiques/les outils proposés par 'ADEAR ?

L'accompagnement de I'ADEAR pour réaliser le Plan d'Entreprise a été vraiment pertinent : je me suis sentie
vraiment accompagnée pour définir un prévisionnel économique (tableur, regard sur les chiffres, explication
sur les indicateurs économiques et I'impact des données que j'ai inscrit dans le tableur) tout en restant
totalement maitre du plan d'entreprise que j'ai proposé dans ma demande de DJA.

A posteriori, cela me permet de pouvoir comprendre I'impact de comprendre mes résultats économiques,
ajuster/modifier certains comportements, comprendre I'impact que peuvent apporter certaines
modification sur mon projet de base.

L’ADEAR a-t-elle joué un réle significatif lors de votre installation ?
Elle a été le coup de pouce qui m'a permis de ne pas baisser les bras pour m'installer dans le cadre de la DJA
et d'avoir confiance en mon projet.




