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Juin 2026
Laurence
Sospel (06)

Production(s) : Maraichage, poules pondeuses

Racontez-nous votre installation :

Actuellement en cours d’installation. Aprés un BPREA en 2019 au lycée agricole d’Antibes, j'ai enchainé de
nombreuses expériences, salariée dans une trentaine de fermes ou laboratoires de transformation du
département pendant 6 ans.

Je viens enfin de trouver en décembre le terrain idéal pour m’installer sur la commune de Sospel, pour y
débuter, si tout va bien, a 'automne prochain.

Que vous a apporté l'accompagnement de '”ADEAR ?
Les principales difficultés auxquelles je suis confrontée sont les formalités d’installation et la comptabilité;
et je remercie vivement 'ADEAR pour cette formation que j’ai suivie en septembre/octobre 2025 juste avant
de trouver le terrain: « Chiffrer son projet de création, reprise ou développement d’activité en agriculture
paysanne ».
En effet, cette formation m’a permis:

¢ d’yvoir plus clair et de déterminer la viabilité du projet,

* de posséder un outil informatique sur lequel je peux revenir, et adapter a volonté,

* de pouvoir présenter un business plan,

e d‘étre rassurée, et beaucoup plus sereine pour démarrer I'activité.

Je ne vois pas comment je pourrais m’installer sans ce précieux bagage ! En effet, le BPREA n’avait pas
répondu a cette attente, puisque nous devions travailler sur un sujet commun imposé qui n‘avait rien avoir
avec notre projet personnel.

J’ai aussi suivi en février 2021 a Orgon (13) une formation dispensée par 'ADEAR intitulée « Créer son atelier
paysan de poules pondeuses » qui était trés compléte et tres pratique.

Qu'est-ce qui vous a plu dans les pratiques/les outils proposés par T”ADEAR ?
D’une maniére générale, je trouve que les formations ADEAR sont plus concrétes, et permettent aux futurs
agriculteurs de se projeter directement dans le réel.



