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Jessica 
Tourves (Var)
Production(s) : Maraichage diversifié petite surface

Racontez-nous votre installation : 
En novembre 2018, j’ai rencontré l’ADEAR du Var lors d’un forum à l’installation. J’ai découvert à ce moment là 
les Espaces Tests Agricoles. 
Une place s’est libérée sur le lieu test de St Maximin en février 2019. J’ai eu l’opportunité de m’intégrer au 
dispositif et de pouvoir tester mon projet d’installation, de me tester sur la difficulté d’être paysanne. Pendant  
2 saisons, mon expérience sur le lieu de test m’a permis d’affiner mon projet, de me créer un début de réseau  
et d’être accompagner par l’ADEAR et le collectif Terreau paysan pour mon installation. 
En  2020,  je  dépose  un  dossier  DJA  accompagné  par  l’ADEAR,  je  suis  en  recherche  de  foncier.  J’arrive  à  
m’installer en janvier 2021 sur un terrain en fermage. L’ADEAR m’a accompagné pendant tout mon parcours 
DJA, et me soutien encore aujourd’hui quand j’ai des questionnements sur des aspects humain et d’équilibre  
de la ferme.

Quelles ont été les principales difficultés que vous avez eu à surmonter ?
• Trouver un terrain adapté au maraîchage, 
• Monter mon projet de maraîchage diversifié sur petite surface qui ne « rentre » pas dans les cases des 

institutions. 

Que vous a apporté l’accompagnement de l’ADEAR ?
• Une place sur un lieu test agricole et l’accompagnement lié, avec toute les années d’expertise qu’ils  

ont.
• Un soutien humain, compréhensif. 
• Une mise en réseau avec d’autres agriculteurs du réseau, d’autres maraîchers avec le même profil et le 

même type de ferme que mon projet.
• Accompagnement sur le dépôt du dossier DJA et de son suivi.

Qu’est-ce qui vous a plu dans les pratiques/les outils proposés par l’ADEAR ?
• l’accompagnement du projet dans sa globalité sans jugement de faisabilité mais des propositions de 

réflexions afin d’affiner le projet à une réalité, 
• la mise en réseau avec d’autres paysans ce qui facilite le démarrage,
• l’espace test agricole qui permet de se teste dans notre activité sans prendre de risque.

L’ADEAR a-t-elle joué un rôle significatif lors de votre installation ?
Je ne sais pas comment ce serait passé mon installation mais elle aurait été différente et sûrement moins en  
adéquation avec mon projet car il fallait rentrer dans les cases. L’accompagnement de l’ADEAR dans tout mon  
processus m’a permis d’affiner mon projet afin qu’il corresponde à ce que je voulais en lien avec une réalité 
économique.
La place dans le test d’activité a fortement aider dans ces démarches et a accéléré mon gain en compétences.


