J'aime enseigner, expliquer.

Animer un accueil
collectif a la Maison
/ des Paysans.

COMPETENCES FREQUENCE

Etre alaisealoral. e Minimum 1 matinée par an.
connaitre le milieu agricole.

Animer un groupe.
Rythmer une présentation.

Les accueils collectifs ont lieu tous les mois
a la Maison des Paysans.
Durée de I’accueil collectif: 3h

CENTRES D'INTERET

Agriculture Accompagnement Pédagogie
05 65 67 44 98 [ addear12@orange.fr A



“ J'aime rencontrer du monde.

Accompagner des
visites de ferme.

COMPETENCES FREQUENCE

e Etre alaise. e Minimum 1 fois par an.
e Etre al'écoute.
e Animer un groupe.

Les visites de fermes ont lieu tous les mois dans
tout le département.
Durée d’une visite: une demi journée

CENTRES D'INTERET

05 65 67 44 98 [ addear12@orange.fr A




“ J'aime parler de mon métier.

99
Accueillir des

formations ou des
visites sur sa
ferme.

Accueillir chez soi

COMPETENCES FREQUENCE
e Etre al’aise al'oral * Au rythme que vous souhaitez,
e Raconter son parcours. une ou plusieurs fois par an

L’Addear cherche réguliérement des fermes pour accueillir des
formations (arboriculture, chien de troupeau, élevage...)
Vous pouvez accueillir sans participer.

Vous pouvez aussi proposer une visite de votre ferme.

CENTRES D'INTERET

05 65 67 44 98 | addear12@orange.fr A




“ Je suis sensible au sujet de
la transmission agricole.

Etre
ambassadeur
“transmission”.

Promouvoir la transmission agricole

COMPETENCES FREQUENCE

Au rythme que vous souhaitez :

e Etre patient, et a I'écoute e dans votre village

e Connaitre I'accompagnement * dans des événements
de ' Addear e dans votre réseau

¢ dans des salons/ instances...

e Etre empathique.

Etre ambassadeur transmission, c’est une posture a avoir tout au

long de I’année, d’étre en veille des opportunités ou il est possible

de parler transmission; de convaincre des futurs-es cédants-es de
se faire accompagner par I’Addear.

CENTRES D'INTERET

5 65 67 44 98 [ addear12@orange.fr A




“ J'aime agir, me sentir utile.

A0

Participer a une
commission.

Participer a une commission

COMPETENCES FREQUENCE

e Etre al’aise sur un des e 1a 2 commissions par an par
sujets de commission. sujet

e Avoir envie de partager
son expérience, parler de
ses idées.

LES COMMISSIONS

Apprendre des autres, RH

défendre, réfléchir Finances

. Installation agricole
ensemble sur un sujet Formations

qui vous patle. Transmission agricole
1 a 2 commission par an Communication

CENTRES D'INTERET

05 65 67 44 98 | addear12@orange.fr /\




“ J'aime faire avancer les
choses, me sentir utile.

Devenir membre
du Conseil
d’Administration.

Faire partie du CA

COMPETENCES FREQUENCE
e Etre motivé a faire partie d'un e 1 CAtous les 2 mois (3 heures)
groupe. e Lire des mails, se tenir informé,
e Avoir une vision d’ensemble. échanger avec I'équipe.

e Comprendre comment
fonctionne une association.

» Avoir envie d’apprendre.

e Aimer le contact.

Intégrer le CA de ’ADDEAR, c’est participer activement a la vie de
I’association, avec une vision globale, un lien a I’équipe.
C’est une mission riche d’échanges, et utile pour la défense de
I’Agriculture Paysanne.

CENTRES D'INTERET

S'impliquer Se sentir utile Valeurs fortes ‘

05 65 67 44 98 [ addear12@orange.fr A




“ J'aime l'agriculture de “bon

sens’.
oo

Défendre
I’Agriculture

Paysanne.
Lien au territoire - plaidoyer

COMPETENCES FREQUENCE
e Etre al'aise al'oral. e Selon les besoins de I'équipe, et du
» Aimer défendre, argumenter. CA.

e Ne pas supporter les injustices! ¢ Dans des instances, dans des rdv
avec des élus, des territoires...

La défense de I’Addear peut prendre beaucoup de temps, elle est
surtout une question de liens et d’ouvertures vers les autres.
Selon vos motivations et vos envies, cette mission manque
aujourd’hui alors qu’elle prend tout son sens, et peut devenir
essentielle pour notre association.

CENTRES D'INTERET

Politique Plaidoyer
05 65 67 44 98 [ addear12@orange.fr A




“ J'aime partager.

A0

Raconter son
expeérience.

Témoigner

COMPETENCES FREQUENCE
e Etre alaise al'oral. e Nous sollicitons des paysan.nes
e Avoir envie ! ponctuellement lors de nos

formations et temps collectifs pour
partager leurs parcours... donc au
rythme que vous souhaitez !

Vous avez envie de raconter votre parcours qu’il soit atypique ou
non; votre parcours d’installation ou de transmission; votre facon
de travailler ;
alors cette mission trés flex’ est pour vous !

CENTRES D'INTERET

05 65 67 44 98 [ addear12@orange.fr A




“ J'aime la comm’ et jai plein

d’idées !
OO

Communiquer.

Aider a mieux communiquer

COMPETENCES FREQUENCE

Etre a I'aise avec les outils de e Une fois pour élaborer la stratégie.
communication. e Plusieurs fois pour I'élaboration, le
Avoir une vision. suivi, la mise en oeuvre.

Etre communiquant-e ? A vous de voir !
Avoir envie d’aider I'’Addear a
étre plus visible.

Cette mission est faite pour celles et ceux qui aiment
communiquer ; les créatifs-ves; les inventifs-ves; les
débrouillards-des !

Peu de temps, peu de moyens, mais I’envie d’étre vue,
reconnue et identifier comme une superbe asso, méga utile
pour la société !

CENTRES D'INTERET

S’amuser Communication Mettre en lumiére

05 65 67 44 98 [ addear12@orange.fr

N



“ J'aime rassembler !

A0

Animer les
béneévoles.

Animer la vie bénévole

COMPETENCES FREQUENCE

Il’lvel’ltel’, reunir, recevolr, ... e De fagon réguliér‘e7 animer un

ANIMer un groupe. groupe de bénévole.
Gérer la logistique.

Aimer organiser.

Etre force de proposition, pour faire vivre un collectif, gérer
I'organisation, et la logistique pour les réunir, les faire monter en
compétences, créer du lien entre eux
= faire groupe !

CENTRES D'INTERET

05 65 67 44 98 [ addear12@orange.fr A



“ J'aime le bricolage.

Venir “bricoler” a
la maison des

paysans.
Coup de pouce pour I'entretien
de la MDP
COMPETENCES FREQUENCE
- Débrouillard-e - ala sollicitation !
« Un cbté “mac gyver” « Ou des que vous avez
- Adore la récup ! envie !

Une mission treés libre ou vous pourrez étre force de
propositions pour améliorer le quotidien de la Maison des
Paysans.

CENTRES D'INTERET

5 65 67 44 98 [ addear12@orange.fr A




