Articuler projet professionnel et personnel pour travailler en

couple

Public cible

des couples déja installées ou trés proche de l'installation, ou des couples dont le
conjoint a un autre statut que chef d'exploitation et qui participe aux travaux de la
ferme

Objectifs

Développer ses compétences relationnelles et situationelles pour optimiser le travail
en couple au sein d'une structure agricole Anticiper les incidences d’une création
d’entreprise ou d’'un changement professionnel sur son environnement

Pré-requis
Venir accompagn.ées de votre conjoint.es, que cela soit votre futur.e associé.e ou non

Contenu

Matin:

Questions d'inclusion et de partage de représentations : exprimer ses représentations
et ses questions sur le travail

en couple.

Atouts et limites de la conduite d'une exploitation agricole en couple

Aprés midi:

Acquérir des compétences en communication (écoute active, reformulation) pour
permettre de désamorcer les

tensions.

Repartir avec une idée plus concrete de son organisation, la répartition des taches, les
horaires de chacun.e

Modalité d'enseignement
présentiel

Méthodes et moyens pédagogiques
Apports théoriques et exercices pratiques en salle, échanges dynamiques entre
stagiaires.

Modalités d'évaluation des acquis
Evaluation et/ou auto-évaluation des compétences acquises en fin de formation.
Attestation de formation.

Nom et numéro de déclaration d'activité de I'OF
ARDEAR CVL Organisme de formation n°244110107341

Références qualités
qualicert,qualiopi
Dates, lieux et intervenants

08 déc 2021 Lab 1 3/5 Rue Roland Garros

09:30 - 17:30 (7hrs) 41000 Blois

Bulletin d'inscription

Nom prerom__
Adresse __
Courriel

Merci d'envoyer ce bulletin, votre chéque (si nécessaire) et votre attestation VIVEA a

Infos complémentaires

Organisée par ADDEAR Loir-et-Cher

Durée de la formation 1 jour(s)
Date limite d'inscription 03/12/2021

Tarifs

Non agricole 189€

gratuit pour les agriculteurs éligibles
VIVEA

Plus de renseignements
Olivier Mullier
contact@addear4l.org
ADDEAR 41

Village de I'Arrou

87A route de Chateau-Renault
41 000 Blois

Formation accessible aux personnes a
mobilité réduite. Pour toute autre
situation de handicap, contacter le
responsable de stage.

Délai d'acces a la formation: un mois
entre votre demande et le début de la
formation pour vous assurer des
formalités d'inscription, d'acceptation et
de prise en charge du financement.

Taux de satisfaction : %

®Modalités d'acces : les

modalités d’acces seront précisées lors
de la confirmation d’inscription

Caroline Matthieu, conseillére en ressources humaines
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