
Auto-construire un abri de rangement en palettes
Objectifs
- Acquérir des connaissances en conception et construction d’un petit bâtiment selon
ses besoins ; - Permettre aux exploitants d'avoir les compétences et les capacités
nécessaires pour construire un petit abri de rangement en utilisant des matériaux type
emballages industriel (palettes).

Pré-requis
Aucun

Contenu
Journée 1, 25 Octobre
Savoir identifier les enjeux de l’autoconstruction et du recyclage de matériaux /
Prendre connaissance des constructions possibles en palettes et leur niveau de
complexité
Acquérir des notions sur les dimensions matérielles et temporelles des structures /
Savoir déterminer les contraintes techniques, économiques et juridiques d'un ouvrage
Connaître les outils nécessaires à la construction d’un abri et les mesures de sécurité
à respecter
Savoir déterminer ses besoins en matériaux de récupération / Savoir préparer les
matériaux de récupération, et tester leur qualité

Journée 2, 26 Octobre
Savoir découper et préparer les composants de la structure, contrôler leur qualité
Acquérir les techniques de montage et d’assemblage des planches de palettes

Journée 3, 27 Octobre
Savoir monter et assembler les éléments de la structure
Connaître les techniques de finalisation de la structure (propriétés attendues,
isolation, stabilisation, couverture)

En fin de formation, une attestation de formation sera remise à chaque stagiaire.

Modalité d'enseignement
présentiel

Méthodes et moyens pédagogiques
Apports théoriques : documents et supports écrits Présentation théorique et
démonstrations Exercices d'initiation en binôme et en individuel.

Modalités d'évaluation des acquis
Echanges réguliers, moments de questions Bilan oral réalisé à la fin de chaque journée
et en fin de stage Une grille d'auto-évaluation des acquis sera également délivrée aux
stagiaires à l'issue de la formation.

Références qualités
qualicert,qualiopi

Infos complémentaires
Organisée par ADEAR Haute-Garonne

Durée de la formation 3 jour(s)
Date limite d'inscription 15/10/2021

Tarifs
Coût de la formation : 504€. Formation
prise en charge pour les stagiaires
éligibles VIVEA (dans la limite de
l'enveloppe disponible). Non éligible
VIVEA, nous contacter.

Plus de renseignements
Camille Leuret, responsable de stage
adear31@fadear.org
ADEAR 31
21 rue de la République
31270 Frouzins
07 85 05 52 72
Formation portée par l'ARDEAR
Occitanie, N°OF : 91 30 02 803 30 

Pour s'inscrire, contactez-nous par mail,
par tél ou envoyez-nous le bulletin
d'inscription. Toute inscription fait l'objet
d'une confirmation écrite.

Taux de satisfaction :  96,4 % (toutes
formations organisées en 2020 par
l'ADEAR 31 confondues)%

Les midis : repas tiré du sac

Modalités d'accès : Accessibilité
aux personnes en situation de handicap
non prévue initialement pour cette
formation. Nous contacter pour évaluer
la possibilité d'adaptation à votre
situation.

Dates, lieux et intervenants
25 oct 2021
09:00 - 17:00 (7hrs)

Ferme du Garrousset
31470 Fontenilles

Yassin Hajji, Technicien formateur à l'autoconstruction

26 oct 2021
09:00 - 17:00 (7hrs)

Ferme du Garrousset
31470 Fontenilles

Yassin Hajji, Technicien formateur à l'autoconstruction

27 oct 2021
09:00 - 17:00 (7hrs)

Ferme du Garrousset
31470 Fontenilles

Yassin Hajji, Technicien formateur à l'autoconstruction

Partenaire(s) Financeur(s)

Bulletin d'inscription

Nom Prénom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Adresse _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Courriel _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ / Téléphone _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Merci d'envoyer ce bulletin, et votre chèque (si nécessaire)
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