
Intégrer des coteaux secs dans son système d’élevage afin de
mieux résister aux aléas et maintenir les milieux ouverts en
Chartreuse
Maintenir la dynamique ou faire régresser des broussailles par le pâturage, tout en
sécurisant son système face au changement climatique

Public cible
Éleveurs et porteurs de projet parcours PPP d'Isère et des territoires limitrophes. Pré-
requis : être éleveur(se)s ou avoir un projet d'élevage, valorisant les prairies naturelles
et permanentes ; s'inscrire dans une démarche d'écoute et de bienveillance.

Objectifs
*Gagner en autonomie et développer les performances agroécologiques de leur ferme
et d’assurer une meilleure autonomie fourragère aux exploitations du groupe, par
leurs pratiques de pâturage, tout en intégrant une réflexion sur la vivabilité et
viabilité. *Construire des ressources saisonnières, allonger et sécuriser les périodes de
pâturage, notamment en période de sécheresses. * Comprendre les liens entre ses
pratiques de pâturage, le comportement alimentaire du troupeau et le fonctionnement
de la végétation des milieux naturels et/ou embroussaillés, via les méthodes
d'analyses et l'approche développées par SCOPELA et le réseau Patur'Ajuste. * Savoir
saisonnaliser ses pratiques de pâturage pour : • Pâturer plus, et valoriser au mieux
toutes ses surfaces, notamment en période estivale • Réussir ses objectifs sur la
production en couvrant les besoins décidés sur les lots • Être plus autonome (moins
d’achat de fourrages ou moins de mécanisation et de fuel pour la fauche)

Enjeux
Les coteaux secs à végétation et flore diverse, et les milieux embroussaillés (ligneux,
épineux, herbacées,...), représentant une vraie diversité du bol alimentaire de l'animal
mais également un levier lors d'aléas climatiques. Ces milieux dits pauvres ou
embroussaillés sont une réelle richesse alimentaire et un écosystème à préserver : -
ressources complémentaires lors que les autres prairies sèchent, en période estivale. -
meilleure santé du troupeau (minéraux, oligo-éléments, ...) et meilleure capacité
d'ingestion ; - grande richesse d’espèces végétales et arbustives spontanées en
équilibre écologique sous l’effet conjoint du milieu et des pratiques agricoles. ; -
préservation de la vie du sol et des nombreuses espèces animales qu’elles abritent
tels qu'auxiliaires de cultures et de pollinisateurs ; - limitation et filtration des produits
phytosanitaires ; - préservation des sols (érosion, épuration de l’eau); - régulation du
climat (séquestration du carbone) ; - ressource essentielle pour la construction de
systèmes pâturants agroécologiques.

Pré-requis
être éleveur(se)s ou avoir un projet d'élevage, valorisant les prairies naturelles et
permanentes ; s'inscrire dans une démarche d'écoute et de bienveillance.

Contenu
Construire des ressources saisonnières, allonger et sécuriser les périodes de pâturage
- Comprendre les liens entre ses pratiques, le comportement alimentaire du troupeau,
ses besoins et le fonctionnement de la végétation.
Reconnaître et s'appuyer sur les interactions dynamiques entre les pratiques, les
végétations et les troupeaux pour construire ses ressources au cours des saisons en
fonction de ses objectifs de production, dans un contexte de sécheresses marquées et
répétées.
Comprendre les évolutions des prairies et coteaux secs possibles en fonction des
pratiques mises en place.

Apports et mise en situation pour :
•orienter les besoins des animaux selon l’alimentation disponible au cours des
saisons, notamment en période sèche et selon la commercialisation visée ;
•orienter le comportement des animaux et gérer les transitions alimentaires
(apprentissage, rythme d’activité, motivation) ;
•organiser le travail (calendrier et nature du travail, déplacement des lots, etc.)

+ Retour d'expériences de fermes sur leurs changements de pratique avec
présentation des fermes : objectifs sur les lots, leurs besoins, et le mode
d’alimentation actuel.

Modalité d'enseignement
présentiel

Méthodes et moyens pédagogiques

Infos complémentaires
Organisée par ADDEAR 38

Durée de la formation 1 jour(s)
Date limite d'inscription 14/03/2024

Tarifs
Adhérent 0 si éligible VIVEA€
Non adhérent 50€
Non agricole 50€
gratuit pour les agriculteurs éligibles
VIVEA
Non éligibles VIVEA, porteurs de projets :
nous contacter svp !

Plus de renseignements
Coralie SAILLET
contact@addear38.fr
Tél. : 09 60 03 50 14 / 07 49 90 08 48
Addear 38
117, rue des Alliés
38 030 Grenoble

les modalités d’accès seront précisées
lors de la confirmation d’inscription

Taux de satisfaction : 92% de nos
stagiaires sont satisfait·e·s de nos
formations%

Repas partagé : Repas à apporter.

Modalités d'accès : Accessibilité
aux personnes handicapées : nous vous
invitons à nous contacter directement
sur ce sujet pour évaluer et adapter si
besoin.
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Apports théoriques, avec supports de formation. Retours d"expériences. Échanges
collectifs entre participants.

Moyens matériels
Paperboard Visite de parcelles

Modalités d'évaluation des acquis
questionnaire d'auto-évaluation remplis en fin de formation

Nom et numéro de déclaration d'activité de l'OF
ARDEAR
82690566569

Dates, lieux et intervenants
21 mars 2024
09:00 - 17:00 (7hrs)

38700 Le Sappey-en-Chartreuse Coralie SAILLET, animatrice-formatrice à l'Addear 38
sur les thématiques élevage, ingénieure agronome.

Co-organisateur(s) Financeur(s)

Bulletin d'inscription

Nom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Prenom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Adresse _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Courriel _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Téléphone _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Merci d'envoyer ce bulletin, votre chèque (si nécessaire) et votre attestation VIVEA à

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               2 / 2

http://www.tcpdf.org

